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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целями (целью)  изучения дисциплины являются (является) 

Цели:  

− формирование целостного представления о сущности, теоретических основах, социальных 

функциях и принципах современного социального государства, его взаимодействии с 

гражданским обществом. 

 

Задачи: 

− сформировать знания об истории возникновения и развития социального государства;  
− сформировать знания об основных концепциях, моделях, принципах социального 

государства;  
− сформировать знания об основных параметрах и критериях развития социального 

государства; 
− сформировать умение анализировать, логично формулировать, излагать и аргументировать 

собственную позицию по значимым социальным проблемам. 

1.1 Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

Освоение дисциплины направлено на формирование у студентов следующих 

компетенций:  

 

ОК-2: способность анализировать основные этапы и закономерности исторического 

развития общества для формирования гражданской позиции; 

 

ОК-4: способность использовать основы правовых знаний  в различных сферах 

жизнедеятельности; 

1.2 Результаты освоения образовательной программы: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

а) знать   

− историю возникновения, становления и развития социального государства; 
− цели, приоритеты, функции, принципы социального государства и механизмы его 

функционирования; 

− основные направления социальной политики социального государства; 
б) уметь  

− выделять основные этапы развития социального государства; 
− обобщать и анализировать информацию о моделях социального государства; 
− анализировать проблемы развития социального государства 

в) владеть  

− навыками анализа исторических процессов становления социального государства как 

государства нового типа; 
− навыками подготовки информационно-аналитического  обзора по проблемам  развития 

социального государства в России и за рубежом; 

− навыками оценки состояния социального государства. 
В результате освоения компетенции  ОК-2  студент должен: 
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Знать: историю возникновения, становления и развития социального государства, 
место и роль своей профессии в структуре общества; 

Уметь: использовать знания о  развитии социального государства для формирования 

гражданской позиции; 

Владеть: навыками анализа актуальных проблем профессии в связи с развитием 

социального государства как государства нового типа. 
 

В результате освоения компетенции  ОК-4  студент должен: 

 

Знать: основные нормативные акты, регулирующие социальную политику социального 

государства; 
Уметь: анализировать документы, регулирующие социальную политику социального 

государства; 
Владеть: навыками сравнительной оценки нормативов и реального состояния 

социальной политики. 

 

2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИХ 

ЗАДАНИЙ И САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

План практического занятия 1 

Тема: Государство как социальный институт 
 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Теории происхождения государства. 
2. Понятие и признаки государства. 
3. Функции государства, формы и методы их осуществления. 

4. Социальная ориентация различных типов государства. 
5. Государство как социальный институт: сущность, функции. 

 

План практического занятия 2 

Тема: Социальное государство: сущность, функции и принципы 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Сущность социального государства. 
2. Цели и приоритеты социального государства. 
3. Признаки и характерные черты социального государства. 
4. Основные функции социального государства. 
5. Основные принципы социального государства. 

 

План практического занятия 3 

Тема: Эволюция концепции социального государства 
 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Формирование идей о социальном государстве в теориях Т. Гоббса и Дж. Локка. 
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2. Теория социального государства Лоренца фон Штейна. 
3. Концепция «государства всеобщего благосостояния (благоденствия)» А. Вагнера. 
4. Марксистская социально-экономическая теория и опыт ее реализации в России. 

5. Современная концепция социального государства. 
 

План практического занятия 4 

Тема: Правовая основа социального государства 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Права человека и гражданина. 
2. Правовое государство: сущность, основные признаки. 

3. Роль социального государства в обеспечении правовой защищенности человека и гражданина. 
4. Механизм правового регулирования  в социальном государстве.  
5. Правовая основа социального государства в Российской Федерации. 

 

План практического занятия 5 

Тема: Экономическая основа социального государства 
 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Социальное рыночное хозяйство как ресурсная база социального государства. 
2. Теоретические основы формирования и развития концепции социального рыночного 

хозяйства (общая оценка базовых теорий). 

3. Концепция социального рыночного хозяйства Л. Эрхарда. 
4. Социально ориентированные модели рыночной экономики в развитых странах. 

5. Особенности функционирования  и перспективы развития социального рыночного хозяйства в 

Российской Федерации 

 

План практического занятия 6 

Тема: Модели социального государства 
 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Типологизация моделей социального государства: основные подходы. 

2. Континентальная модель социального государства (модель О. Бисмарка). 
3. Англосаксонская модель социального государства (модель У. Бевериджа). 
4. Скандинавская модель социального государства. 
5. Южно-европейская (средиземноморская) модель социального государства.  

 

План практического занятия 7 

Тема: Социальная политика социального государства 
 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Формирование и развитие взглядов на социальную политику. 

2. Основные категории и закономерности социальной политики государства. 
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3. Правовое обеспечение социальной политики. 

4. Объекты и субъекты социальной политики. 

5. Место и роль гражданского общества в реализации социальной политики. 

 

План практического занятия 8 

Тема: Функции и принципы социальной политики 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Основные функции социальной политики. 

2. Универсальные принципы социальной политики. 

3. Принцип достойной оплаты труда. 
4. Принцип комплексного подхода при определении цены труда. 
5. Принцип социальной сплоченности. 

 

План практического занятия 9 

Тема: Основные направления и уровни социальной политики 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Сферы социальной политики. 

2. Основные направления социальной политики. 

3. Уровни социальной политики. 

4. Корпоративная социальная политика. 
5. Основные этапы формирования социальной политики.   

 

План практического занятия 10 

Тема: Региональная социальная политика (на примере Челябинской области) 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

Круглый стол.  

Вопросы для обсуждения: 

1. Уровень жизни населения Челябинской области. 

2. Демографические проблемы региона в контексте социальной политики. 

3. Проблемы развития регионального рынка труда. 
4. Региональная культурная и образовательная политика 
5. Молодежная политика в регионе. 
6. Социальная защита населения Челябинской области. 

 

План практического занятия 11 

Тема: Государственные социальные стандарты 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Государственная социальная стандартизация. 

2. Минимальный размер оплаты труда. 
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3. Государственные минимальные социальные стандарты в области уровня жизни. 

4. Государственные минимальные социальные стандарты в области образования и 

здравоохранения. 

5. Государственные минимальные социальные стандарты в области социального обслуживания. 

 

План практического занятия 12 

Тема: Механизмы и технологии реализации социальной политики 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Механизмы реализации социальной политики: общая характеристика. 
2. Законодательно-нормативный механизм реализации социальной политики. 

3. Финансово-бюджетный механизм реализации социальной политики. 

4. Социально-технологические основы реализации социальной политики. 

5. Технологии осуществления государственной молодежной политики. 

 

План практического занятия 13. 

Тема: Социальный аудит как технология оценки результатов социальной 

деятельности 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Теоретические основы социального аудита. 
2. Характерные черты социального аудита: зарубежный опыт. 
3. Аудит системы управления человеческими ресурсами. 

4. Аудит охраны труда и окружающей среды. 

5. Методики проведения социального аудита. 
 

План практического занятия 14 

Тема: Формирование российской модели социального аудита 
 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

Круглый стол. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Формирование правовой основы социального аудита в Российской Федерации. 

2. Основные задачи и направления социального аудита в России. 

3. Социальный аудит в системе социального партнерства. 
4. Социальный аудит как метод повышения эффективности деятельности российских 

компаний.  

5. Социальный аудит и подготовка корпоративной отчетности. 

6.Механизмы реализации социального аудита в России.  

7. Особенности российской модели социального аудита. 
 

План практического занятия 15 

Тема: Развитие социального государства в европейских странах  

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 
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Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Процесс возникновения и развития социального государства в европейских странах  

2. Конституционные принципы социальных государств европейских стран  

3. Реализация либеральной модели социального государства 

4. Реализация социал-демократической модели социального государства 
 

План практического занятия 16 

Тема: Приоритеты современного этапа становления в России социального 

государства 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1. Законодательная база российского социального государства. 
2.  Приоритеты в сфере обеспечения достойного уровня жизни населения. 

3. Концепция демографической политики России. 

4. Приоритеты в сфере социальной защиты населения.  

5.  Приоритеты в сфере формирования социокультурной среды. 

 

План практического занятия 17 

Тема: Развитие социального государства в современной России:  

проблемы и пути их решения 

 

Список литературы по теме приведен в таблице 4.1 

Задания для самостоятельной работы: 

 

Круглый стол. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Правовая основа социального государства в современной России. 

2. Российская практика правового обеспечения формирования и реализации 

государственной социальной политики. 

3. Реализация права на достойную жизнь как основной признак социального 

государства. 
4. Формирование социальных стандартов. 

5. Достойный труд – основа социального государства.  
6. Развитие гражданского общества в современной России 

7. Мировоззренческая идентичность и духовно-нравственное здоровье нации 

 

Ситуационные задачи для индивидуальной и групповой работы 

 

ВАРИАНТ 1 

Задача 1  

Поиск и систематизация данных о МРОТ и величине прожиточного минимума в 

России 

 

− Найдите в официальной статистике данные о минимальном размере оплаты труда 

(МРОТ) в России за 2010 – 2014 гг. 
− Найдите в официальной статистике данные о величине прожиточного минимума в 

России за 2010 – 2014 гг. 
− Постройте график на основе этих данных. 
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− Определите характер поведения кривых. 

− Сделайте вывод о динамике показателей и о характере их отношений.  

 

Задача 2  

Поиск и систематизация данных о МРОТ и величине прожиточного минимума в 

регионе 
 

− Найдите в официальной статистике данные о минимальном размере оплаты труда 

(МРОТ) в регионе за 2010 – 2014 гг. 
− Найдите в официальной статистике данные о величине прожиточного минимума в 

регионе за 2010 – 2014 гг. 
− Постройте график на основе этих данных. 

− Определите характер поведения кривых. 

− Сделайте вывод о динамике показателей и о характере их отношений. 

 

ВАРИАНТ 2 

Задача 1 

Поиск и систематизация данных о неравенстве в распределении доходов в России 

(индекс Джини) 

 

− Найдите в официальной статистике данные о неравенстве в распределении доходов в 

России за 2010 – 2014 гг. 
− Постройте график на основе этих данных. 

− Определите характер поведения кривой. 

− Предложите качественную интерпретацию количественных данных. 

− Сделайте вывод о состоянии социальной справедливости в социальной системе.  
 

Задача 2 

Поиск и систематизация данных о неравенстве в распределении доходов в России 

(децильный коэффициент) 

 

− Найдите в официальной статистике данные о неравенстве в распределении доходов в 

России за 2010 – 2014 гг. 
− Постройте график на основе этих данных. 

− Определите характер поведения кривой. 

− Предложите качественную интерпретацию количественных данных. 

− Сделайте вывод о состоянии социальной справедливости в социальной системе. 
 

ВАРИАНТ 3 

Задача 1 

Поиск и систематизация данных о неравенстве в распределении доходов в странах 
ЕС (индекс Джини) 

 

− Найдите в официальной статистике данные о неравенстве в распределении доходов в 

ведущих странах ЕС за 2010 – 2014 гг. 
− Постройте график на основе этих данных. 

− Определите характер поведения кривой. 

− Предложите качественную интерпретацию количественных данных. 

− Сделайте вывод о состоянии социальной справедливости в социальной системе.   
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Задача 2 

Поиск и систематизация данных о неравенстве в распределении доходов в странах 
ЕС (децильный коэффициент) 

 

− Найдите в официальной статистике данные о неравенстве в распределении доходов в 

ведущих странах ЕС за 2010 – 2014 гг. 
− Постройте график на основе этих данных. 

− Определите характер поведения кривой. 

− Предложите качественную интерпретацию количественных данных. 

− Сделайте вывод о состоянии социальной справедливости в социальной системе. 
 

ВАРИАНТ 4 

Задача 1 

Поиск и систематизация данных о ВВП на душу населения по паритету 
покупательной способности (ППС) (в долларах США) 

 

− Найдите в официальной статистике данные о ВВП на душу населения по паритету 

покупательной способности (ППС) (в долларах США) за 2014 г. для 

a) России 

b) стран СНГ 

− Постройте график на основе этих данных. 

− Предложите качественную интерпретацию количественных данных. 

− Сделайте вывод о состоянии экономической базы социального государства.   
                                     

                                     

Задача 2 

Поиск и систематизация данных о ВВП на душу населения по паритету 
покупательной способности (ППС) (в долларах США) 

 

− Найдите в официальной статистике данные о ВВП на душу населения по паритету 

покупательной способности (ППС) (в долларах США) за 2014 г. для 

a) России 

b) ведущих стран ЕС 

− Постройте график на основе этих данных. 

− Предложите качественную интерпретацию количественных данных. 

− Сделайте вывод о состоянии экономической базы социального государства. 
 

ВАРИАНТ 5 

Задача 1 

Поиск и систематизация данных о развитии социальной сферы региона 

 

− Найдите в официальной статистике данные о минимальном размере оплаты труда 

(МРОТ) в регионе в 2015 г. 
a) в бюджетном секторе 
b) во внебюджетном секторе 

− Найдите в официальной статистике данные о величине прожиточного минимума в 

регионе в 2015 г. 
a) для всех 
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b) для отдельных групп населения  

− Постройте график на основе этих данных. 

− Определите характер поведения кривых. 

− Сделайте вывод о динамике показателей и о характере их отношений. 

 

Задача 2 

Поиск и систематизация данных о развитии социальной сферы региона 

 

− Найдите в официальной статистике данные о средней начисленной заработной плате в 

Челябинской области в 2015 г. 
− Найдите в официальной статистике данные о средней начисленной заработной плате в 

регионах Уральского федерального округа в 2015 г. 
− Постройте график на основе этих данных. 

− Определите характер поведения кривых. 

− Сделайте вывод о динамике показателей и о характере их отношений. 

 

 

Примерные темы докладов 

 

Раздел 1. Теоретико-методологические основы создания и развития социального 

государства 

 

1. Теории происхождения государства. 
2. Предпосылки формирования социально ориентированного государства. 
3. Эволюция концепции социального государства. 
4. Основные этапы развития социального государства. 
5. Функции социального государства как результат эволюционного развития. 

 

Раздел 2. Социальная политика социального государства 

 

1. Формирование и развитие взглядов на социальную политику. 

2. Основные категории и закономерности социальной политики государства. 
3. Объекты и субъекты социальной политики. 

4. Механизмы реализации социальной политики: общая характеристика. 
5. Место и роль гражданского общества в реализации социальной политики. 

 

Раздел 3. Развитие социального государства в России и за рубежом 

1. Приоритеты современного этапа становления в России социального государства. 
2. Российская практика правового обеспечения формирования и реализации государственной 

социальной политики. 

3. Формирование социальных стандартов  в современной России. 

4. Мировоззренческая идентичность и духовно-нравственное здоровье россиян. 

5. Развитие гражданского общества в современной России 

 

Примерный перечень тем для дискуссий, диспута 
 

Раздел 1.  
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1. Возникновение социального государства: объективные и субъективные факторы  

2. Почему возникают различные модели социального государства 

3. От чего следует защищать права человека 

 

Раздел 2.  

 

1. Какое образование соответствует потребностям современного общества 

2. Платность и бесплатность образования в социальном государстве 

3. Платность и бесплатность здравоохранения в социальном государстве 
4. Какой должна быть культура в социальном государстве 

5. Нужно ли преодолевать неравенство в социальном государстве 

6. Чем полезна (вредна) полная занятость 

 

 Раздел 3.  

 

1. Мигранты и социальное государство в европейских странах  

2. Мигранты и социальное государство в России 

3. Что может гражданское общество в деле развития социального государства 

4. Почему социальное государство и коррупция несовместимы 

5. С какими рисками связана социальная политика 
 

3. ВОПРОСЫ К ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

1. Понятие и социальное назначение государства. 

2. Основные теории происхождения государства.  
3. Функции государства: внутренние и внешние. Формы и методы осуществления 

функций государства.  
4. Государство как социальный институт: сущность, функции. 

5. Социальная основа различных типов государства. 
6. Процесс возникновения, становления и развития социального государства в 

европейских странах. 

7. Сущность социального государства, признаки и характерные черты.  

8. Критерии оценки степени социальности государства.   
9. Социальная справедливость как  основная категория в определении социального 

государства.  
10. Государство всеобщего благоденствия.  

11. Цели и приоритеты социального государства.  
12. Международные и отечественные термины, категории и измерители достойного уровня 

(качества) жизни.  

13. Функции социального государства как результат эволюционного развития.  

14. Организационные и правовые средства и методы реализации функций социального 

государства.  
15. Основные принципы социального государства. 
16. Эволюция концепции социального государства. 
17. Понятие социального развития. Эволюционный и революционный пути социального 

развития.  

18. Теория социального государства Л. Штейна. 
19. Концепция «государства всеобщего благосостояния (благоденствия)» А. Вагнера.  
20. Правовое государство: сущность, основные признаки. 

21. Правовая основа социального государства. 
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22. Роль социального государства в обеспечении правовой защищенности человека и 

гражданина.  
23. Экономическая основа социального государства. 
24. Теоретические основы формирования и развития концепции  социального   рыночного   

хозяйства (общая оценка базовых теорий). 

25. Концепция социального рыночного хозяйства Л. Эрхарда. 
26. Государственное регулирование экономики: зарубежный и отечественный опыт. 
27. Модели социального государства. 
28. Позитивное государство социальной защиты, государство социальной безопасности и 

социальное государство всеобщего благосостояния: основные отличия. 

29. Социальная сфера. Структура социальной сферы.  

30. Социальная политика: сущность, объект, субъекты. 

31. Основные функции социальной политики. 

32. Основные направления социальной политики. 

33. Уровни социальной политики. 

34. Основные направления региональной социальной политики (на примере Челябинской 

области).  

35. Корпоративная социальная политика. 
36. Основные этапы формирования социальной политики.   

37. Место и роль гражданского общества в реализации социальной политики. 

38. Государственные минимальные социальные стандарты.  

39. Механизмы реализации социальной политики. 

40. Законодательно-нормативный механизм  реализации социальной политики. 

41. Финансово-бюджетный механизм  реализации социальной политики. 

42. Социально-технологические основы реализации социальной политики.  

43. Технологии осуществления государственной молодежной политики.  

44. Механизмы защиты пожилых людей и инвалидов.  

45. Основные цели регулирования социально-трудовых отношений в условиях социального 

государства. 
46. .Особенности функционирования социальных институтов и проблемы управления 

социальной сферой в социальном государстве. 
47. Социальный аудит как технология оценки результатов социальной деятельности. 

48. Социальный аудит в системе социального партнерства. 
49. Современная практика социального аудита (опыт развитых стран).  

50. Формирование российской модели социального аудита. 
51. Формирование российской модели социального аудита. 
52. Законодательная база российского социального государства. 
53. Приоритеты современного этапа становления в России социального государства. 
54. Становление социального государства в России: проблемы и пути их решения. 

 

Студентам с ограниченными возможностями здоровья увеличивается время на 

подготовку ответов на контрольные вопросы. В освоении дисциплины инвалидами и лицами с 
ограниченными возможностями здоровья используются формы индивидуальной работы. Под 

индивидуальной работой подразумевается индивидуальная учебная работа (консультации), то 

есть дополнительное разъяснение учебного материала и углубленное изучение материала с 
теми обучающимися, которые в этом заинтересованы.  
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(в т. ч. Электронные библиотечные системы) 

 Авторы, составители  Наименование Издательство, год 

Л 1.1. Конституция Российской Федерации: принята всенародным голосованием 12.12.1993 

Л.1.2. Основы социального государства : учеб. для вузов / Н.Н. Гриценко [и др.] ; под общ. ред. Н.Н. 

Гриценко, А.А. Шулуса. - М. : АТиСО, 2012 

 

Л.1.3. Шарков, Ф.И. Основы социального государства : учебник / Ф.И. Шарков ; Российская академия 

народного хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Федерации. - 3-е изд. - М. : 

Дашков и Ко, 2015. - 304 с. - То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253953 

2. Дополнительная литература 

(в т. ч. Электронные библиотечные системы) 

Л 2.3. Зульфугарзаде Т.Э. Основы социального 

государства и гражданского общества: 
учебник для бакалавров 

Academia, 2012 

Л 2.4. Экономические основы социальной работы. Учебник для бакалавров / под ред. А.Е. 

Илларионова, И.Н. Маяцкая. - М. : Дашков и Ко, 2013. - 264 с. - («Учебные издания для 

бакалавров»). - ISBN 978-5-394-02062-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=135042 

 

 

*ЭБС – электронно-библиотечная система 

 

 

 

 


